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Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozﬁwiqzywana;
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata§ 2022 —-2025
za 2025 rok [ L PR A

o

Przepis art. 4 ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowa@ifu.Wwir»ze_z'woéci/{éz,{..xg§
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 ., poz. 2151 z pézn. zm.) stanowi, ze
burmistrz sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego
realizacji, ktéry przedktada Radzie Miejskiej w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po

roku, ktérego dotyczy raport.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025 zostat przyjety Uchwalg Nr XXIX/205/2022
z dnia 30 marca 2022 roku Rady Miejskiej w Ujsciu i zmieniony Uchwala Nr VI/3/2024 Rady
Miejskiej w Ujsciu z dnia 10 grudnia 2024 r. W Programie okre$lone byt zadania i cele do
realizacji na lata 2022-2025, ktére realizowane byly w ramach zadaf wiasnych gminy,
W obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz innych
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Gléwnym celem Programu byto:

— zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,

— zmniejszanie rozmiaru probleméw, ktére aktualnie wystepowaty,

— udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia, motywowanie do
podjecia terapii, ’

— poprawa zdrowia psychicznego i fizycznego,

— ochrona dzieci i rodzin przed przemoca fizyczng i psychiczna, stosowang przez osoby
uzaleznione od alkoholu,

— ochrona dzieci i mtodziezy przed zagrozeniami alkoholizmu, narkomanii, uzaleznies
behawioralnych.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 roku zrealizowano nastepujgce zadania:

Zadanie 1: Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem

Zadanie to realizowane byto poprzez:

— prowadzenie dziatalnosci wspierajaco — motywujacej, skierowanej do o0s6b
uzaleznionych i ich bliskich,

— prowadzenie procedury zmierzajacej do przygotowania wniosku w sprawie
zastosowania obowigzku leczenia odwykowego,

— finansowanie opinii wydawanych w sprawach prowadzonych przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— zapewnienie dostgpu do informacji o placéwkach swiadczacych pomoc terapeutyczna,

— prowadzenie poradnictwa specj alistycznego w ramach Punktu Konsultacyjnego.

W 2025 roku, tak jak w latach ubieglych, w gminie funkcjonowal Punkt Konsultacyjny,
w ktérym osoby uzaleznione oraz cztonkowie ich rodzin otrzymywali pomoc i wsparcie
psychologiczne, udzielane byty porady specjalistyczne z zakresu psychoterapii uzaleznien,



realizowano programy terapeutyczne dla 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin. Zadania
Punktu Konsultacyjnego:

—  motywowanie zaréwno 0s6b uzaleznionych, jak i 0s6b wspétuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w zakladach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

— spotkania indywidualne o charakterze informacyjnym, doradczym, diagnostycznym,
edukacyjnym,

— interwencja kryzysowa w obszarze przemocy,

— motywowanie 0s6b pijacych ryzykowanie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia, :

— gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy
poszczegdlnych instytucji z terenu gminy, ’ _

— prowadzenie grup psychoedukacyjnych dla os6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych,
ofiar przemocy domowej,

_ udzielanie wsparcia osobom po zakoticzonym leczeniu odwykowym,

— udzielanie porad ogélno - wychowawczych,

— rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzila rozmowy
7 osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz czlonkami ich rodzin. Dwie osoby zostaty
skierowane na badanie biegtych psychiatréw i psychologow w zakresie uzaleznienia danej
osoby od alkoholu. Poniesiono wydatki zwiazane z wysylka listow przez GKRPA, na
sporzadzenie opinii biegtych oraz udziat w szkoleniu nowych cztonkéw GKRPA.

Zadanie 2: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadanie to bylo realizowane poprzez organizowanie, wyposazenie i finansowanie biezgce]
dziatalnodci $wietlic srodowiskowo — wychowawczych dla dzieci i mlodziezy wychowujacych
si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych. Na terenie gminy Ujécie w 2025 roku funkcjonowaty trzy
Swietlice srodowiskowo — wychowawcze: w Ujsciu, Lugach Ujskich i Mirostawiu. Gmina
ponosita koszty zwigzane z zatrudnieniem opiekunéw, koszty wynagrodzenia terapeuty
uzaleznien, ktéry regularnie prowadzil zajecia z uczestnikami zaje¢, koszty utrzymania
pomieszczet (prad, woda, ogrzewanie, dostep do internetu, zakup $rodk6w czystosci), koszty
zakupu artykutéw do prowadzenia zajgé, w tym artykutéw spozywezych.

W 2025 roku gmina Ujécie otrzymata dofinansowanie ze $rodkow  Wojewddztwa
Wielkopolskiego na zadanie pn. ,Lepsze warunki, wigcej wsparcia - remont $wietlicy
srodowiskowo — wychowawczej w Lugach Ujskich” w ramach programu Udzielenie pomocy
finansowej Gminom i Powiatom na realizacje dziatan biezacych/inwestycyjnych wynikajgcych
7 realizacji zadaf z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problem6w uzaleznien — przyznana
kwota dofinansowania to 78 144,00 zt. Wykorzystana kwota dotacji to 73 857,30 z} (r6znica
wynika z nizszych niz prognozowane kosztow prac remontowych oraz oszczednosciach na
zakupach wyposazenia — znizka dla JST udzielona przez sklep meblowy). W ramach zadania:
usuniete zostaly stare wyktadziny, zdemontowano stare drzwi i zamurowano otwor drzwiowy.
Kolejne prace dotyczyly przygotowania podtoza pod montaz paneli wraz z ulozeniem izolacji
styropianowej i wylewka cementows, potozenia gladzi, szlifowania i przygotowania $cian
i sufitbw do malowania. Kolejne etapy prac to osadzenie naroznikéw, malowanie $cian
i sufitow, malowanie farba tablicowa, zakup oraz utozenie paneli i listew przypodtogowych
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oraz zakup i montaz drzwi. W ramach prac pomalowano takze grzejniki. Po zakonczeniu prac
remontowych zostaly zutylizowane odpady (gruz i inne), za co odpowiedzialna byla firma
wykonujaca remont. W miedzyczasie zostato zakupione wyposazenie: stoly, biurka, regaly
i krzesta oraz krzesta obrotowe. Kwota dofinansowania pozwolita na sfinansowanie wszystkich
kosztéw zwigzanych z realizacja tego zadania.

W 2025 roku swietlice s$rodowiskowo — wychowawcze zostaly doposazone, zgodnie
z zapotrzebowaniem zgloszonym przez pracownikéw. Najwazniejsze zakupy to:

— dla swietlicy w Mirostawiu: 20 krzeset, szafy zamykane, st6l do pitkarzykéw, zestaw
komputerowy (monitor, komputer, drukarka), garnki, naczynia (w tym m.in. talerze,
kubki),

— dla $wietlicy w Lugach Ujskich (oprécz wyposazenia zakupionego w ramach realizacji
zadania ,Lepsze warunku, wiecej wsparcia — remont $wietlicy $rodowiskowo —
wychowawczej w Lugach Ujskich™): drukarka, kuchenka mikrofalowa, zmywarka do
naczyn, _

— dla swietlicy w Ujsciu: profesjonalny zestaw do robienia $wieczek.

Dodatkowo z okazji $wigt Bozego Narodzenia dzieci i nastolatki, ktérzy regularnie uczeszczaja
na zajgcia w $wietlicach, otrzymaly paczki ze stodyczami.

Zadanie 3: prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

Zadanie to bylo realizowane poprzez zorganizowanie dla uczniéw szkol podstawowych
warsztatow profilaktycznych. Kwote 25 000,00z przeznaczono na realizacje trzech programéw
profilaktyczno-terapeutycznych w szkotach i przedszkolach na terenie gminy. Programy
zostaly przeprowadzone przez Osrodek Psychoprofilaktyki ,,Nowa Perspektywa”.

Program ,,Cukierki” skierowany byt do dzieci z przedszkoli oraz uczniéw klas I-IIT szkot
podstawowych. Stanowit on propozycj¢ oddziatywan profilaktycznych na najnizszym etapie
ksztalcenia i podejmowat tematyke uzaleznien. Zajecia oparto na bajce Agnieszki Grzelak pt.
~Cukierki”, ktérej fragmenty stanowily punkt wyjscia do rozméw na temat zagrozen
zwigzanych z substancjami uzalezniaj gcymi. W programie wykorzystano aktywizujace metody
pracy, takie jak burza mézgéw, pantomima, zabawy ruchowe oraz dyskusja. Celem programu
byto przekazanie dzieciom podstawowych informacji o srodkach uzalezniajacych i Zwigzanych
z nimi zagrozeniach, rozwijanie samodzielnego i twirczego myslenia oraz ksztattowanie
umiejetnosci dbania o wilasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi. W programie
uczestniczyly: 2 grupy przedszkolakéw z Ujscia, 6 grup ze Szkoly Podstawowej w Ujsciu,
3 grupy ze Szkoly Podstawowej w Nowej Wsi Ujskiej oraz 3 grupy z Zespotu Szkolno —
Przedszkolnego w Kruszewie.

Program ,,Stowa maja moc” skierowany byl do uczniéw klas IV szkét podstawowych.
Warsztaty koncentrowaly sie na znaczeniu bezposredniej komunikacji interpersonalne;j,
szczegblnie w dobie powszechnego korzystania z internetu i mediéw spoteczno$ciowych.
Zwracano uwage na zanikanie umiejetnosci  rozmowy twarza w twarz, trudnosci
W rozpoznawaniu emocji oraz konstruktywnym rozwigzaniu konfliktéw. Celem programu byto
uswiadomienie uczniom znaczenia skutecznej komunikacji, nauka wyrazania potrzeb,
doskonalenie umiejetnogci aktywnego shuchania oraz odrézniania postaw asertywnych

\i ulegtych. W programie uczestniczyly dwie klasy IV ze Szkoty Podstawowej w Ujsciu.
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Program ,.Debata” skierowany byt do uczniéw klas V i VI z terenu gminy Ujécie. Mial
charakter krotkiej interwencji profilaktycznej realizowanej w grupie. Jego celem byto
wzmacnianie czynnikéw chronigcych, takich jak postawy proabstynenckie, dazenie do
pozytywnych relacji z dorostymi promujacymi trzezwosc, budowanie akceptacji wobec szkoty
jako miejsca promujacego zdrowy styl zycia oraz wskazanie moralnych i spotecznych aspektow
trzezwosci. W trakcie zajeé stosowano metody aktywizujgce: dyskusje, odgrywanie scenek,
zadania indywidualne i grupowe, quizy oraz zabawy integracyjne. Po zakonczeniu ¢wiczen
uczniowie omawiali swoje odczucia i do$wiadczenia zwiazane z realizowanymi zadaniami.

Dodatkowo zostaly zakupione materiaty edukacyjne w ramach kampanii pn. »Mtodzi —
trzezwi” oraz ,,Postaw na rodzing!”. Problemy, do ktérych odnosi sie w kampania ,,Mtodzi —

trzezwi”:

—  sieganie po uzywki: alkohol, narkotyki, papierosy i e-papierosy,
— przemoc réwiesnicza W sieci i w realu,

— nadmierne korzystanie z sieci,

—  poczucie osamotnienia, kryzysy zyciowe mtodych ludzi.

Mtodzi trzezwi” promujg:

— zdrowy styl zycia — aktywnos¢ fizyczng, dobry senm, bezpieczne korzystanie
7z nowoczesnych technologii,

— empatie wobec drugiego czlowieka,

— umiejetnoé¢ proszenia 0 pomoc W sytuacjach trudnych i kryzysowych,

—  rozwijanie talentow i mocnych stron.

Z kolei kampania ,,Postaw na rodzing!” uczy:

— dobrej komunikacji migdzy rodzicami a dzieé¢mi,

—  budowania zaufania w rodzinie,

_ dawania sobie nawzajem poczucia bezpieczefistwa, okazywania zainteresowania
i troski.

Zadanie 4: wspomaganie dzialalno§ci instytucji, stowarzyszen i 0s0b fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu  problemow alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym

Zadanie to byto realizowane poprzez zabezpieczenie finansowe 1 Jokalowe pracy i dzialania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Punktu Konsultacyjnego,
finansowanie szkolefi cztonkéw GKRPA oraz przekazywanie materialow edukacyjnych oraz
dofinansowanie zakupu artykutéw biurowych.

W 2025 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zaprosila na
posiedzenie osiem osob, ktore zostaly zgloszone przez policj¢ jako osoby majace problem
z natogowym piciem alkoholu oraz ich bliskich. Dwie osoby zostaly skierowane na badanie
bieglego psychologa, a wobec jednej osoby rozpoczgto gromadzenie dokumentacji W celu
przekazania jej do Sadu Rejonowego w Chodziezy z wnioskiem o zastosowanie przymusowego
leczenia odwykowego (dokumenty zostaty wystane do sadu na poczatku 2026 1.).



Zadanie 5: Kompetencje i zasady finansowania Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Zarzadzeniem nr 230/2025 Burmistrza Ujscia z dnia 24 listopada 2025 r. w sprawie powolania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostat zmieniony sktad Komisji,
ktéra od tego dnia tworzg: Dorota Bonzel — Przewodniczaca, Marta Goérzna — Zastepca
Przewodniczacej, Tomasz Kepezyniski — Sekretarz oraz czionkowie: Mariusz Kaminski, Ewa
Debska, Artur Czyrski i Bogdan Bienias. Czterech nowych cztonkéw Komisji zostato
przeszkolonych w celu przygotowania do pelnienia nowych obowigzkéw. Wynagrodzenie
- czlonkéw GKRPA wyniosto: dla przewodniczacego — 10 proc. minimalnego wynagrodzenia za
pracg wg. stawki na dzien 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktérym nagrodzenie bylo
naliczane, dla sekretarza — 10 proc. minimalnego wynagrodzenia za pracg jak wyzej, dla
cztonkéw — 8 proc. minimalnego wynagrodzenia za pracg jak wyzej. Wynagrodzenie byto
wyplacone za udziat w posiedzeniu.

Finansowanie

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii na lata 2022-2025 nie byto okreslonych wydatkéw na dany rok
budzetowy. Wszystkie wydatki ujete byly w uchwatach budzetowych Rady Miejskiej w Ujsciu.
Zrédtem finansowania zadaf zawartych w Programie byty $rodki finansowe pochodzace z oplat
za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych, oplat za zezwolenie na obrot
hurtowy od napojéw alkoholowych w opakowaniach do 300 ml oraz z dotacji ze $rodkéw
Samorzadu Wojewbdztwa Wielkopolskiego w ramach programu: Udzielenie pomocy
finansowej Gminom i Powiatom na realizacje dziatan biezacych/inwestycyjnych wynikajacych
z realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri na
przedsigwzigcie pn. ,,Lepsze warunki, wiecej wsparcia — remont swietlicy srodowiskowo —
wychowawcze] w Fugach Ujskich” (przyznana kwota dofinansowania to 78 144,00 zi.
Wykorzystana kwota dotacji to 73 85 7,30 zt.

Dochody z optat w 2025 roku, w tym z oplaty za zezwolenie na obrét hurtowy od napojéw
alkoholowych w opakowaniach do 300 ml: 262 243,62 zt.

Dotacja ze srodkéw Wojewddztwa Wielkopolskiego: 73 857,30 zt.

Srodki wydatkowane na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii w 2025 roku wyniosty:
336 100,92 zt, w tym:

— nazwalczanie narkomanii: 15 360,00 z1,
— na przeciwdziatanie alkoholizmowi: 320 740,92 zt.

Wydatki poniesione w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 roku:

— zwalczanie narkomanii — ushugi wykonane w $wietlicach $rodowiskowo —
wychowawczych: 15 360,00 zi,

— Wynagrodzenia osobowe pracownikéw: 93 528,95 zt,

— sktadki na ubezpieczenia spofeczne: 15 707,55 z,

— Wynagrodzenia bezosobowe (wynagrodzenie  czionkéw Gminnej  Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych): 2 053,04 1,

~ zakup materialéw i wyposazenia: 29 001,36 1,



—  zakup $rodkow zywnosci: 17 788,46 zi,

— zakup ushug pozostatych: 60 721,61 zt, w tym m.in.: 25 000,00 zl, — zajgcia
profilaktyczne dla dzieci i uczniow z placowek oéwiatowych z gminy Ujscie, 14 400,00

7t — koszty funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego,

— zakup ushug obejmujacych wykonanie ekspertyz, analiz i opinii: 680,00 zi,

—  zakup energii: 18 439,85 7,

—  zakup ushug zdrowotnych (badania lekarskie pracownikéw): 542,00 A,

—  r6zne optaty i skladki: 12,50 A,

—  szkolenie pracownikow niebedgcych cztonkami korpusu stuzby cywilnej: 1 000,00 z4,
—  zakup materiatow i wyposazenia—,,L.epsze warunki, wigcej wsparcia — remont $wietlicy

srodowiskowo — wychowawczej W F.ugach Ujskich™: 8 507,30 zt,

— zakup ustug remontowych — ,,”Lepsze warunki, wigcej wsparcia — remont $wietlicy

srodowiskowo — wychowawceze] W Lugach Ujskich”: 65 800,00 zt.

Sporzadzita:
Dorota Bonzel, kierownik Referatu Spraw Obywatelskich i Organizacyjnych
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